
Анкета по питанию (для школьников) 
ФИО укажите по желанию 

 

1.Завтракаете ли Вы ежедневно дома? 

а) да- 

б) иногда- 

в) никогда- 

2. Нравится ли Вам питание в школе? 

а) да- 

б) иногда- 

в) нет- 
Если вы ответили «иногда» или «нет», укажите, пожалуйста, причину: 

 не люблю следующие блюда:___________________________________________ 

пища холодная, сильно солёная, в блюде мало соли, очень сладкий напиток, в 
напитке мало сахара и др. (укажите другие 

причины)_____________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

3. Знакомят ли Вас с организацией правильного питания на уроках? 

а) да- 

б) нет- 

в) очень редко- 

Если вы ответили «да» или «очень редко» укажите уроки, классные часы, 
внеурочную деятельность 

4. Сколько времени требуется Вам, чтобы нормально поесть в столовой? 

а) 15 минут 

б) 20 минут 

в) не хватает перемены 

5. Ваши предложения по улучшению качества питания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Спасибо за ответы! 



Анкета по питанию в школьной столовой (для родителей) 
ФИО укажите по желанию. 

1. Завтракает ли Ваш ребенок перед уходом в школу? 

а) всегда- 

б) иногда- 

г) никогда- 

2. Интересовались ли Вы меню школьной столовой? 

а) однажды- 

б) редко- 

в) никогда- 

3. Нравится ли Вашему ребенку ассортимент блюд в школе? 

а) да- 

б) не всегда- 

в) нет- 
Если вы ответили на вопрос «не всегда» или «нет», укажите, пожалуйста, 

причину:_____________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

4. Вас устраивает меню школьной столовой? 

а) да- 

б) не всегда- 

в) нет- 

Если вы ответили «не всегда» или «нет», укажите, пожалуйста, причины. 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

5. Если бы работа столовой  школы оценивалась по пятибалльной системе, 

чтобы Вы поставили? 

«5» «4» «3» «2» «1» 

Поясните, пожалуйста, Вашу оценку. 

Ежедневное меню выкладываем накануне с 16.00. до 18.00. на официальный 

сайт образовательной организации в разделе «Питание обучающихся». 

В редких случаях меню выкладывается до 10 часов утра текущего дня. 

 

5. Ваши предложения по улучшению качества питания. 

 

 

 

 

 

 Спасибо за ответы! 


